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LAGO D’ORTA
19 —21 MAGGIO 2018

Programma di massima:
1° GIORNO 19 MAGGIO 2018
Ritrovo dei Partecipanti c/o sede Hera via Consolare
RSM alle ore 6.45, sistemazione in Bus G.T. riservato
e partenza ore 7.00 per il Lago d'Orta in Piemonte.
Lungo il percorso soste di servizio e sosta per il pranzo
libero. Arrivo ad Orta San Giulio e sistemazione in
Hotel ***_ Dopo la sistemazione in Hotel giornata
libera per visitare questa deliziosa cittadella, appollaiata
sull’acqua di fronte all’Isola di San Giulio che fa parte
dello stesso comune. Il Lago d’Orta & considerato il piu
romantico dei laghi italiani che, insieme ai sui
pittoreschi borghi, fu fonte d'ispirazione per scrittori,
pittori e registi. Il paese affascinante e romantico € un :
concentrato di scorci incantevoli e testimonianze archltettonlche rafflnate come Ia plttoresca
Piazza Motta, grazioso salotto affacciato sulle acque del lago. Nella piazza si trova anche il
porticciolo da dove partono le imbarcazioni dirette all’isola di San Giulio. Ad impreziosire la
piazza, il palazzo della Riviera di San Giulio, detto anche Broletto, € un misto di elementi
e : rustici e classici, con l'irregolare scala esterna, gli
affreschi della facciata e le piccole colonne del
portico. In questa bella e colorata piazza si
affacciano locali e botteghe, cosi come i tanti vicoli
stretti e tortuosi che salgono alla volta del Sacro
Monte. Si consiglia una piacevole e distensiva
passeggiata lungo il sentiero che fiancheggia il
lago e segue dolcemente il curvare della penisola.
In questo percorso pedonale che costeggia le case
e le ville con Il'accesso privato sul lago delle
proprie imbarcazioni, sarete accompagnati solo dal
dolce sciarbodio delle onde. (in allegato: itinerario n. 1). Cena in tipico ristorante di fianco
a Piazza Motta. Pernottamento in Hotel.

2° GIORNO 20 MAGGIO 2018 Dopo la ricca colazione a buffet in Hotel, visita guidata di
giornata intera alla scoperta dei tesori del luogo. Sarete raggiunti in Hotel dalla vostra
guida che, a piedi vi accompagnera nella visita del Sacro Monte di Orta, uno dei luoghi
“'piu suggestivi del mondo” secondo Nietzsche, che domina il borgo dall’alto e si divide tra
la zona boschiva e quella sacra. Progettato nel 1591 e dedicato a San Francesco d’Assisi, le 20
cappelle raccolgono ben 376 statue in cotto che illustrano la vita del santo. Il percorso,
immerso nel bosco ricco di faggi, pini silvestri e tigli, culmina sul sagrato della chiesa di San
Nicola di Mira. Dal Sacro Monte discesa verso Piazza Motta fiancheggiando ville e edifici
storici, la parrocchiale di Santa Maria Assunta (del 1485), per godere degli innumerevoli
scorci sul lago che questa passeggiata offre.
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Pranzo libero. Dopo pranzo nel porticciolo di Piazza
Motta, sistemazione nell'imbarcazione che in pochi minuti
porta all'Isola di San Giulio. L’isola, larga 275 mt e
lunga 140 mt, € dominata dalla omonima basilica,
gioiello romanico con facciata e scalinata che danno
direttamente sulle acque. L'isola prende il nome dal
santo predicatore che, con il fratello Giuliano, qui giunse
nel IV secolo. Un tempo era abitata solo da canonici, oggi
invece dalle suore di clausura benedettine. In
questo

affascinan

te
convento

di
clausura
femminile

le
monache, trascorrono le loro giornate dedicandosi alla
preghiera, allo studio, al restauro di antichi e preziosi
paramenti sacri, alla confezione delle ostie e alla
preparazione del celebre "pane di San Giulio". La visita
prosegue attraverso una stradina che percorre l'intera isola, si tratta della "Via del silenzio e
della meditazione", suggestivo connubio tra spiritualita e architettura. Gli altri edifici
dell'isola, ora residenze private, costituivano un tempo le abitazioni dei canonici. Rientro ad
Orta e cena in tipico ristorante di fianco a Piazza Motta. Pernottamento in Hotel.

SDopo la ricca colazione a buffet in Hotel
passeggiata lungo la riva occidentale del
Lago d'Orta di ca. 2,30 ore. Con il vostro
pullman raggiungerete di Lido di Gozzano da
dove 3
passa il
sentiero
che
costeggia
ndo la
riva
occidentale del lago arriva nel
caratteristico borgo
lacustre  di Pella. (in
allegato: itinerario n. 2).

Sistemazione in Bus G.T. e rientro per Rimini. Durante

il rientro, prevista visita libera al borgo medioevale di
Castell’Arquato Pranzo libero.
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

Gruppo 45 persone € 190

Gruppo 40 persone € 194

Gruppo 35 persone € 201

Gruppo 30 persone € 211

Supplemento singola € 60 in numero limitato da concordare

LA QUOTA INCLUDE

. Bus GT Rimini - Orta San Giulio a/r

. Sistemazione per 2 notti presso I'Hotel *** Santa Caterina ad Orta San Giulio con

trattamento di Bed & Breakfast comprensivo di ricca colazione a buffet e WI FI gratuito
nelle aree comuni

. Sistemazione in camera singola per autista e tutti i pasti

. N. 2 cene in ristorante (primo/secondo/contorno/dessert/ V2 acqua e ' di vino)
. Visita guidata di giornata intera

. Passaggio in barca per |I'Isola di San Giulio a/r

. Assicurazione medico-bagaglio

Contributo Cral Hera Rimini da detrarre per socio € 40.00
Contributo Cral Hera Rimini da detrarre per familiare socio € 20.00

Per informazioni e prenotazioni contattare: Arlotti Vinicio, Santi Dante

ISCRIZIONI entro il 30 Marzo con PRECEDENZA SOCI CRAL, entro il 5 Aprile

termine chiusura iscrizioni per tutti (soci-esterni ) con il versamento della quota
Spettante.

LA QUOTA NON INCLUDE

. Eventuali ingressi facoltativi, polizza assicurazione annullamento viaggio € 12,00

a persona, mance, extra personali, tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la
quota include”.

Il programma potrebbe subire variazioni a seguito d I imprevisti non valutabili a
discrezione dell’organizzazione

Il Cral Hera Rimini, declina ogni responsabilita a persone e cose prima, durante e dopo l'attivita
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PASSEGGIATE A PIEDI
ITINERARIO N.1: GIRO DELLA PENISOLA DI ORTA

Questa passeggiata di circa un’‘ora (60/70 mn.) vi immerge subito nell’atmosfera
di questo affascinante lago.

L'itinerario parte da Piazza Motta. Si percorre via Olina, via Bossi, via Gippini, e passando
accanto all'Hotel S. Rocco s'imbocca una strada ghiaiosa, via Motta, dove si raggiunge
I'omonima villa. Qui la strada diventa un sentiero che fiancheggia il lago e segue dolcemente il
curvare della penisola. Superata I'estremita della penisola, P.ta Movero (provvista di panchine
in sasso e da dove si pud godere uno sguardo meraviglioso sul lago e sull'isola) il sentiero
curva verso destra percorrendo la sponda nord della penisola e dove poi la stessa avra
termine. Dopo qualche minuto, tra l'irregolare svolgersi della sponda, si giunge ad un breve
rettilineo, alla fine il sentiero appare concludersi. Sulla destra da notare la "celebre" villa di fine
ottocento gia Curioni-Mazzetti, in cui si trova la grotta chiamata "bus de I’Orchéra" (Grotta
dell’'Orca), ove la leggenda narra trovasse rifugio uno dei mostri che infestavano l'isola al
tempo di San Giulio (e difatti qui sarebbe stata trovata la vertebra di un animale preistorico
conservata oggi nella sacrestia dell’isola). Giunti al termine del breve rettilineo il sentiero
svolta bruscamente a destra. Poco piu avanti una segnaletica vi invita a risalire il piccolo
promontorio verso destra. Voi proseguite invece seguendo la sponda del lago. Il percorso
prosegue, fiancheggiato dal lago da una parte e da sporadici cenni di bosco e casolari sulla
sinistra sino a quando, conclusasi la penisola, dovrete, girando a destra, risalire sino alla
Strada Panoramica, asfaltata, in prossimita dell'Ufficio Turistico. Qui gia vedrete l'inconfondibile
sagoma dell'Hotel Villa Crespi dove, a pochi metri si trova in vostro Hotel Santa Caterina.

*

'Hotel *##*si trova su
della zona pedonale. £
15 mn di passeggiata
via Fava, con vista si
Piazza Motta.

Le frecce nere indica

percorso dell’itinerario n. 1: gii
della penisola di Orta Sar io '
Dalla si prende Vi

a Piazza Motta.
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ITINERARIO N. 2: COSTA OCCIDENTALE DEL LAGO: LIDO DI GOZZANO — PELLLA

Passeggiata a piedi di circa 2/2:30 sul “"Sentiero dei Canneti”, senza dislivelli e
fiancheggiando la sponda ovest del Lago d'Orta.

Il pullman raggiungera il Lido di Gozzano
(Localita Buccione) dove si trova un ampio
parcheggio. Da Ili a piedi si prende il
sentiero lungo lago verso ovest.

Questa rilassante passeggiata immersi nella
natura prende il nome dalla presenza di
canneti protetti in cui nidificano alcune
specie di uccelli tra cui il tuffetto, lo svasso,
il cannarecchione, le folaghe e le gallinelle
d'acqua. Molto frequentato tutto I'anno da
podisti e cicloamatori, e comprende anche
piazzuole attrezzate con panche per la sosta
in corrispondenza di suggestivi affacci sul
lago. Raggiunto il centro di Pella nei
numerosi baretti e ristoranti & possibile
pranzare. L'appuntamento con il pullman
per il rientro sara Ii.

Per chi non desiderasse fare il percorso a
piedi puo, con il pullman, raggiungere Pella
e godersi la mattinata nel suo porticciolo.
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